
BINGO

Se en film 
som kom ut för

minst 20 år
sedan.

Ta ett roligt
familjefoto.

Se ett klipp
med barnens

favorit-
Youtuber.

Kom på tre 
 gemensamma
nätregler för 

 familjen.  

Lyssna på
varandras

favoritlåtar.

Hitta ett
favoritfilter på

Snapchat.

Låt alla välja
ett Youtube-
klipp, se dem
tillsammans.

Hitta på en
passande

hashtag för 
er familj. 

Utmana en
annan familj

att spela
familjebingo.

Be en digital
assistent

berätta ett
skämt.

Lär er en
TikTok-dans.

Diskutera 
hur man är 

en bra digital
vän.

Kolla upp 
en film eller
ett spel på 

Spela ett spel
tillsammans.

Dela ett
"media

moment". 
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Familje

 #uppdateradhemma

Visa era
favoritemojin
och förklara

vad de
betyder.
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